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Pour chacune des 10 « artères » au Cœur de ton Business Empathique; ferme les yeux, connecte-toi à ce que l’artère représente et note ton ressenti.
7 ou 5, si c’est plus (ou moins) léger. 1 ou 3, si c’est plus (ou moins) lourd. Relie ensuite tes « notes » et observe ton œuvre. 

Un Business Empathique pour Soi (et pour le Monde) Date :
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